
 
 

國立臺東大學‧數位媒體與文教產業學系 

「新鮮人守護神」計畫 

 

102 學年度第 1學期第 3次導師會議通過(103.01.09) 

 

一、本系為協助大一新生，瞭解並適應大學環境，建立正確學習態度與生活習慣，

培養國際觀與人文關懷，規劃生涯發展，訂定「新鮮人守護神」計畫。 

二、成立「新鮮人守護神」推動小組，由系主任、全體專任教師組成。 

三、守護神老師由新生導師擔任，採雙導師制，每位導師10至25位學生為原則， 

並得推派二名高年級學生，擔任守護神助理，協助守護神老師執行相關 

事宜，由系辦編列工讀金支應。 

四、每學期每位學生與守護神老師至少需見面六次（含至少一次個別晤 

談），應有影像或文字記錄為憑，重要資料並列入移交。 

五、導師約談內容包括學習態度與方法、生涯規劃、專業發展、國際觀、 

人生觀與價值觀、人際關係、社會關懷、生活教養、身心健康、情感 

教育、團隊精神及服務教育（依服務教育課程施行細則辦理）等內容。 

六、本課程實施期間遇有特殊個案需專業協助，守護神老師應及時轉介相關單位 

與人員。 

七、本要點經系導師會議通過，修正時亦同。 

 


